
病後児保育室だより すくすく園

疾　　病　　名 第１週 第２週 第３週 第４週
イ ン フ ル エ ン ザ △ △ △ △
感 染 性 胃 腸 炎 ◎ ◎ ◎ ◎
水 痘 （ 水 ぼ う そ う ） ✕ ✕ △ ✕
流行性耳下腺炎（おたふくかぜ） ✕ ✕ ✕ ✕
手 足 口 病 ✕ ✕ ✕ ✕
ヘ ル パ ン ギ ー ナ ✕ ✕ ✕ ✕
咽 頭 結 膜 熱 ✕ △ ◎ △
Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 ✕ ✕ ✕ ✕
流 行 性 角 結 膜 炎 ✕ ✕ ✕ ✕
マ イ コ プ ラ ズ マ 肺 炎 ✕ ✕ ✕ ✕
伝 染 性 紅 斑 ✕ ✕ ✕ ✕
RS ウ イ ル ス 感 染 症 ✕ ✕ ✕ ✕
　　　　　★警報発令中
　　　　　◎流行している 〇やや流行している
　　　　　△散発 ✕患者発生極少又はなし

 

　

　

　

　

鳥取県中部感染症流行情報

　すくすく園では、お子様が病気の回復期にお預かりしています。普段は元気いっぱいの子ども達も疲
労で体調を崩すこともありますが、ご家庭でもかかりやすい病気についての症状と正しい対応を知って
いればあわてずに済みます。鳥取県中部感染症流行情報を参考にしていただき、手洗い、消毒、うが
い、マスク着用を徹底しながら病気に負けないように体調管理を心がけていきましょう。

今月の気になる病気

2023年4月

新しい生活が始まって環境も変わり、

ドキドキしたり、ワクワクしたり、心身ともに緊張し、

疲れが出てきて体調を崩しやすい時期です。

園は集団生活の場なので、様子がいつもと少しでも

違うと感じたら、休息をとるなど、ご家庭でも様子を

見るようにしてあげてください。また、見た目は元気でも、

思ったより体が疲れている場合もありますので、規則正しい

生活を心がけていきましょう。

◎ 感染性胃腸炎が引き続き流行しています。

《感染を拡大させないため、対策しましょう》

・ しっかり手洗い・消毒し、感染をストップ

させましょう！

・ うがいでしっかり予防しましょう。

・ 感染拡大防止のため、洗浄・除菌を

行いましょう。


